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REDE TUBULAR ELASTICA: AUXILIO DA TERAPEUTICA NA FIXACAO DE
CURATIVOS

Nariane Monique Mendes de Lima® Markus Vinicius Fuzari Barbosa? Rachel Gabriel Bastos Barbosa®

INTRODUCAO As inovacdes tecnoldgicas, voltadas para os servicos de saude, auxiliam na agilidade
das atividades, rapidez e reducdo de riscos dos pacientes/profissionais e adequacdo a modernizacao.
Lorenzetti e outros (2012) fazem mencdo a dependéncia brasileira por outras nacdes quanto a tais
necessidades no ambito supracitado, tendo ja sido criados planos de estratégias governamentais.
Pensando nesta constante renovacao terapéutica, vem sendo reformulado, produtos primordiais e
béasicos para fixacdo de curativos, como ataduras e fitas adesivas, contando como método alternativo: a
rede tubular elastica. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia do uso de uma rede tubular eléstica no
auxilio da terapéutica na fixacdo de curativos. METODO: Tal pesquisa constou como relato de
experiéncia obtida através do uso do produto acima mencionado, em aproximadamente 20 pacientes,
por diferentes instituicdes da cidade de Fortaleza-CE, ocorrido durante o periodo de outubro de 2017. A
rede tubular elastica é usada como fixador de curativos secundarios, como gazes, ou seja, faz as funcdes
de faixas, como ataduras e fitas adesivas, como esparadrapo/micropore para fixacdo. Sua aplicacao,
para servir terapeuticamente ao paciente, necessita que seja cortada no tamanho do membro e cal¢ada
no paciente por outro individuo. Exige-se também a escolha do calibre adequado ao local necessario
para o curativo, evitando desconfortos ou irritacbes ao paciente. Este estudo respeitou os preceitos
éticos em pesquisa em seres humanos baseado na Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude.
RESULTADOS: Em individuos internados/atendidos em algumas instituicdes publicas da localidade ja
dita, utilizou-se a rede tubular como método alternativo e foi constatada a melhoria no conforto do
paciente através da fala deste, aumento na mobilidade da &rea antes imobilizada pelos artificios
tradicionais, facilidade de aplicacdo, reducdo de dermatites associadas ao uso de
atadura/esparadrapo/micropore, do lixo produzido para descarte, do tempo de trabalho dos profissionais
envolvidos, do custo-beneficio para as instituicdes, dentre outros. CONCLUSOES: Constatou-se que,
0 uso da rede tubular eléastica vem como mais uma tecnologia inovadora para os servigos de salde, a
fim de favorecer os trés ambitos: paciente, profissional e instituicao.
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